
Programme des sorties d’ HCE 38 2012 
 

 Les sorties se font le dimanche sauf autre indication 
 

SORTIES PULKA 
 

Date Lieu Difficulté Encadrant (s) Téléphone 

15  janvier Vercors Moyenne Sylvie Lecomte 
Babette Clerc 

04 76 50 31 66 
04 76 26 06 34 

29  janvier Les Signaraux Moyenne Jean Cordonnier 04 76 21 44 85 
Samedi  
04  février 

Rando pleine lune + restau  (retour 
tardif) - Vercors 

Nocturne Thibault Delaittre 06 85 20 59 63 

26  février Corrençon Vercors Moyenne Christian Lanfrey 04 76 48 33 23 
11  mars Surprise Moyenne Anne Marie Dagois 

Odile Fayolle 
04 76 96 33 68 

 
SORTIES JOELETTE  

 
Date Lieu Difficulté Encadrant(s) Téléphone 

Fin mars Entretien des joëlettes Pour bricoleur ! André Houillon 04 76 54 89 45 
1er  avril Journée initiation (plateau du Peuil) Facile Pierre Vanhauwaert 06 87 79 37 76 
mi-avril Rando Sipavag Moyenne André Houillon 04 76 54 89 45 
22  avril Les Vouillants Facile Babette Clerc 

Luc Saint Guillain 
04 76 26 06 34 

13  mai Bellecombe (Chartreuse) Facile Jean Louis Quenard 
André Houillon 

04 76 90 42 50 
04 76 54 89 45 

3  juin Rocher de Comboire Moyenne Babette Clerc 
Luc Saint Guillain 

04 76 26 06 34 

17  juin Jeu piste Facile Anne Marie Dagois 
Odile Fayolle 

04 76 96 33 68 

1er  juillet Le Touvet  (+ visite Château) Moyen Jean Cordonnier 
Audrey Fremondeau 

04 76 21 44 85 

8  juillet Le Trièves autour de Clelles Moyen André Houillon 04 76 54 89 45 
22  juillet Val d'Ainan Assez difficile Babette Clerc 

Michelle Benoit 
04 76 26 06 34 
06 18 48 15 34 

5 août Auris en Oisans Moyen Babette Clerc 
Jean Louis Quenard 

04 76 26 06 34 
04 76 90 42 50 

19  août Plateau d'Emparis Assez difficile Jean Cordonnier 04 76 21 44 85 
26  août Traversée de la Bastille Moyen Christian Lanfrey 04 76 48 33 23 
2 septembre Surprise  Dominique Derenne 04 76 09 10 37 
16 septembre Découverte Moyenne Thibault Delaittre 06 85 20 59 63 
23 septembre Rando-restau  

(inscription à l'avance nécessaire) 
Moyenne Jean Cordonnier 

Audrey Fremondeau 
04 76 21 44 85 

30 septembre  
(date à confirmer) 

Virade de l'espoir Facile Anne Marie Dagois 
Odile Fayolle 

04 76 96 33 68 

6 et 7 octobre Brame du cerf (plateau d'Ambel) Facile Babette Clerc 
Pierre Vanhauwaert 

04 76 26 06 34 
06 87 79 37 76 

14 octobre Vercors (Carette) Moyenne Christian Lanfrey 
Sylvie Lecomte 

04 76 48 33 23 
04 76 50 31 66 

21 octobre Pelafol Moyen André Houillon 
Michelle Benoit 

04 76 54 89 45 
06 18 48 15 34 

 
 
 
 
 



MINI SEJOURS  
 

EN JOELETTE AVEC ACCOMPAGNATEUR EN MONTAGNE 
 

 
Date Lieu Difficulté Encadrant Inscription 

28/04 au 01/05 Les Bauges Moyen Thibault Delaittre        06 85 20 59 63 Babette Clerc  04 76 26 06 34 
26 au 29/05 Les Aravis Moyen Pierre Vanhauwaert     06 87 79 37 76 Babette Clerc  04 76 26 06 34 
1er au 04/11 Lubéron Moyen Thibault Delaittre        06 85 20 59 63 Babette Clerc  04 76 26 06 34 

 
 

POUR PARTICIPER AUX SORTIES  
 
 

• Vous devez être adhérent et avoir réglé votre cotisation pour l’année 2012, si 
c’est votre première sortie à HCE 38 vous n’adhèrerez que si vous êtes satisfait 
de votre essai. 

 
• Que vous soyez  usager ou accompagnateur nous vous demandons de vous 

inscrire auprès de l’organisateur au moins 5 jours à l’avance. Il faut 3 
accompagnateurs pour une personne en joëlette donc il est important pour 
répondre à la demande que l’on connaisse l’effectif assez tôt. 

 
• Si vous vous êtes inscrit et si vous avez un empêchement prévenez  

l’organisateur (trice).  
 
• Prévoir des vêtements chauds, des chaussures de montagne, des bâtons pour 

ceux qui marchent, un pique-nique et des boissons. 
 
• Nous demandons 4 euros par passager des voitures (sortie de 80 à 100 km 

aller-retour maxi). Pensez à vous munir de monnaie. C’est le responsable de la 
sortie qui récoltera les fonds et répartira la somme entre les chauffeurs quelque 
soit le nombre de passagers. 

 
•  Le rendez-vous est à l’arrêt du tram Louis Maisonnat (Fontaine) à 8h15 

(sauf autre indication sur le programme). Nous vous demandons d’être à 
l’heure par respect pour ceux qui le sont, merci d’avance. 

 


